
یادداشت

یــادم بمونه!

 روانشناسی / درس 1

چـک لیســـــــت
 مطالعه کتاب درسى از صفحه  8 تا 33 / جزوه 

دبیر مدرسه

                        مطالعه  درسنامه کتاب آى کیو جامع

تعداد تست در کنکور: 3 تست

بارم بندی فصل در امتحانات دی: 4.5-3.5 نمره

نکات تکمیلی مطالعه:

حل تمارین پلى کپى دبیر مدرسه

حل تمارین تشریحى(حداقل 15 تمرین)

حل تست آموزشى از کتاب آى کیو  جامع   
 از شماره 1 تا 116 (حداقل 25 تست)        

حل نمونه سوالات امتحانى سال هاى گذشته 

مرور

چقدر از خودت راضى بودى؟
نقطه قوت:

نقطه ضعف:



یادداشت

یــادم بمونه!

 روانشناسی / درس 2

چـک لیســـــــت
 مطالعه کتاب درسى از صفحه  34 تا 65 / جزوه 

دبیر مدرسه

                        مطالعه  درسنامه کتاب آى کیو جامع

تعداد تست در کنکور: 3 تست

بارم بندی فصل در امتحانات دی: 5.5-4.5 نمره

نکات تکمیلی مطالعه:

حل تمارین پلى کپى دبیر مدرسه

حل تمارین تشریحى(حداقل 15 تمرین)

حل تست آموزشى از کتاب آى کیو  جامع   
 از شماره 117 تا 273 (حداقل 40 تست)  

حل نمونه سوالات امتحانى سال هاى گذشته 

مرور

چقدر از خودت راضى بودى؟
نقطه قوت:

نقطه ضعف:



یادداشت

یــادم بمونه!

 روانشناسی / درس 3

چـک لیســـــــت
 مطالعه کتاب درسى از صفحه  66 تا 87 / جزوه 

دبیر مدرسه

                       مطالعه  درسنامه کتاب آى کیو جامع

تعداد تست در کنکور: 4 تست     

بارم بندی فصل در امتحانات دی: 5.5-4.5 نمره

نکات تکمیلی مطالعه:

حل تمارین پلى کپى دبیر مدرسه

حل تمارین تشریحى(حداقل 15 تمرین)

حل تست آموزشى از کتاب آى کیو  جامع   
 از شماره 274 تا 396 (حداقل 35 تست)

حل نمونه سوالات امتحانى سال هاى گذشته 

مرور

چقدر از خودت راضى بودى؟
نقطه قوت:

نقطه ضعف:



یادداشت

یــادم بمونه!

 روانشناسی / درس 4

چـک لیســـــــت
 مطالعه کتاب درسى از صفحه  88 تا 111 / جزوه 

دبیر مدرسه

                       مطالعه  درسنامه کتاب آى کیو جامع

تعداد تست در کنکور: 2 تست 

بارم بندی فصل در امتحانات دی: 6-5 نمره

نکات تکمیلی مطالعه:

حل تمارین پلى کپى دبیر مدرسه

حل تمارین تشریحى(حداقل 15 تمرین)

حل تست آموزشى از کتاب آى کیو  جامع   
 از شماره 397 تا 527 (حداقل 40 تست)

حل نمونه سوالات امتحانى سال هاى گذشته 

مرور

چقدر از خودت راضى بودى؟
نقطه قوت:

نقطه ضعف:
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